
 

 
 
長野県ＰＴＡ連合会 子育て委員会 【オンデマンド配信】 

対談 親も子も学びたい「食」の知識 
                    第２弾！！  

長野県 PTA連合会の YouTubeチャンネルより配信 

会員の皆様が自由にご視聴できます。～オンデマンド配信のご紹介～ 

 
～プロローグ対談～ 

・ＮＰＯ法人長野県食育協会 

 理事・評議員・食育指導士  田中雅子先生 

・長野県ＰＴＡ連合会 会長      熊谷 弘 

 

 

 

～本編 対談～ 

★三大栄養素・食品添加物 
・免疫について 

・ＮＰＯ法人長野県食育協会 

          理事・評議員・食育指導士  田中雅子先生 

・長野県 PTA連合会子育て委員会 委員長  松田愛絵 

 

◆◆ご視聴後、アンケートにご協力ください◆◆ 

オンデマンド配信 Google フォームアンケート 

 

 

※令和３年１０月に配信された、座談会 親も子も学びたい「食」の知識  

第 1弾もぜひご視聴ください。 

★旬の野菜について・朝食の重要性・お米や味噌の良さ 
・ＮＰＯ法人長野県食育協会 

理事・評議員・食育指導士   田中雅子先生 

・長野県 PTA連合会子育て委員会 委員長  松田愛絵 

・安曇野市 PTA連合会 副会長 

長野県ＰＴＡ連合会子育て委員会 副委員長 西村京子 

 


